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Golfsport lebt den Spirit of the game

RESPEKT / FREUNDSCHAFT / EINZIGARTIG

Ethik im Sport ist kein lautes Thema, dafir das wichtigste
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Begrussung

Mireille Schaller

Specialiste Services / Project / Ethics Delegate

Seit 1. September 2023 bei Swiss Golf
Die Aufgabe als Ethik-Delegierte von Swiss Golf Ubernommen am 01.11.2023
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Agenda

« Swiss Sport Integrity
« Ethik Charta

 Are you OK?

- Doping

« Wer meldet wo was?
« Wichtige Adressen
 Fragen
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integrity

Der Grundgedanke von Ethik im Sport besteht darin, die Gesundheit sowie das
Wohlergehen der Sportler:innen und die von der Bevoélkerung erwartete
Glaubwurdigkeit des Sports zu schitzen.

Die Ethik-Charta von Swiss Olympic und des Bundesamtes flur Sport (BASPO) hat
bisher die Grundlage daflir gebildet und wird nun mithilfe des Ethik-Statuts in der
Schweiz konkretisiert und umgesetzt.
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Swiss Olympic
Ethik-Statut des
Schweizer Sports
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Gemeinsam fur einen gesunden, respektvollen, fairen und erfolgreichen Sport.

Die neun Prinzipien der Ethik-Charta im Sport

1 Gleichbehandlung fir alle.
Nationalitat, Alter, Geschlecht, sexuelle Orientierung, soziale Herkunft,
religiose und politische Ausrichtung {Uhren nicht zu Benachteiligungen.

2 Sport und soziales Umfeld im Einklang.
Die Anforderungen in Training und Wettkampf sind mit Ausbildung, Beruf
und Familie vereinbar.

3 Starkung der Selbst- und Mitverantwortung.
Sportlerinnen und Sportler werden an Entscheidungen, die sie betreffen, beteiligt.

4 Respektvolle Forderung statt Uberforderung.
[Die Massnahmen zur Erreichung der sportlichen Ziele verletzen weder

die physische noch die psychische Integritit der Sportlerinnen und Sportler.

5 Erziehung zu Fairness und Umweltverantwortung.
Das Verhalten untereinander und gegentiber der Natur ist von Respekt gepragt.
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6 Gegen Gewalt, Ausbeutung und sexuelle Ubergriffe.
Physische und psychische Gewalt sowie jegliche Form von Ausbeutung werden nicht
toleriert. Sensibilisieren, wachsam sein und konsequent eingreifen.

7 Absage an Doping und Drogen.
Nachhaltig aufklaren und im Falle des Konsums, der Verabreichung oder
der Verbreitung sofort einschreiten.

8 Verzicht auf Tabak und Alkohol wahrend des Sports.

Risiken und Auswirkungen des Konsums frihzeitig aufzeigen.
9 Gegen jegliche Form von Korruption.
Transparenz bel Entscheidungen und Prozessen [ordern und fordern.
Den Umgang mit Interessenkonflikten, Geschenken, Finanzen und Wetten

regeln und konsequent offenlegen.

www.spiritofsport.ch

eee fOrthe SPIRITof SPORT
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Are you OK?

Regelmassige Checks helfen, um Vorfalle zu vermeiden —.
Ethik-Kompass
ABER BITTE NICHT Y Z FERTIG- MANNERKADER
F(]RMEINAUSSEI{ o) A 4 4 GEHOREN.
oke i . it
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Mach den Selfcheck mit dem Fragebogen von Swiss Golf

https://swissqgolf.ch/media/self check d 2.pdf
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Doping bedeutet den Missbrauch von Mitteln und Methoden zur
Steigerung der korperlichen Leistungsfahigkeit im Sport.

Dopingverstoss meint alle Widerhandlungen gegen das Doping-Statut
von Swiss Olympic.
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Dopingkontrollen ...
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» kommen vermehrt im Golfsport vor
» sind jederzeit maoglich
» konnen bei jedem Anlass und in jeder Altersstufe stattfinden

https://www.sportintegrity.ch/anti-doping/

kontrollen/kontrollablauf
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Nicht nur chemische Medikamente konnen in einem Dopingtest positiv angezeigt
werden. Es betrifft auch Nahrungsmittelerganzungen, Vitaminpraparate,

alternative Medizin usw.
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keine Supplemente, geringes mittleres hohes
kein Risiko Risiko Risiko Risiko
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« Starke Schmerzmittel
« Antibiotika

‘_- Ritalin

Bsp:
« Kopf- oder andere Schmerzen
« Uebelkeit

Bsp:

» Powerdrink- oder Riegel
« Vitaminkapseln

« Alternativmedizin

Regelmassiger Konsum von Energy-Drinks, umfangreicher Einsatz von
Supplementen usw. Die psychologische Abhangigkeit von
Nahrungserganzungsmitteln gilt als Risikofaktor fir spateren Dopingbetrug.
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Doping — Medi-Check
Welche Medikamente oder Produkte sind zugelassen?

Die App Medi-Check gibt Dir Auskunft.

Medi-Check

Ein Name - mehrere Mdglichkeiten!

Beispiel:
Algifor Dolo Rhinogrippal Kapseln — im Wettkampf verboten
Algifor Dolo Filmtabletten 500mg/150mg - im Wettkampf NICHT verboten
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Doping — Ausnahmebewilligung zu therapeutischen
Zwecken (ATZ-Antrag)

« Swiss Sport Integrity kann Golfspielern die Zulassung fur Medikamente erteilen.

« Amateursportler kbnnen nach einer Dopingkontrolle einen ATZ Antrag stellen

« Therapie- und Krankheitsverlauf muss sorgfaltig dokumentiert werden

« Ein umfassendes medizinisches Dossier ist einzureichen

« Es gilt das Arztgeheimnis

« Kaderspieler mussen den Antrag VOR der Teilnahme an einem Turnier oder der

Turniersaison einreichen.

Die Verantwortung liegt bei den Sportler:innen /Erziehungsberechtigten
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Konsequenzen

Das Bundesgesetz Uber die Férderung von Sport und Bewegung (SpoF&6G) inklusive zugehdriger Verordnung (SpoF6V)
stellt Herstellung, Erwerb, Einfuhr, Ausfuhr, Durchfuhr, Vermittlung, Vertrieb, Verschreibung, Inverkehrbringen, Abgabe
oder Besitz von Mitteln zu Dopingzwecken sowie die Anwendung von verbotenen Methoden an Dritten unter Strafe.

Das Strafmass reicht von einer Busse bis hin zu einer Freiheitsstrafe.
In den meisten Fallen aber eine klare Sperre, welche offentlich publiziert wird.

Kauf von Medikamenten im Ausland:
Viele Medikamente, welche in der Schweiz verboten sind oder Rezeptpflichtig

sind, konnen oft ohne weiteres im Ausland gekauft werden. Der Import dieser
ist VERBOTEN.
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Wer meldet wo eine Beobachtung? Integrity

Im Rahmen des Golfsports in der Schweiz besteht flur alle
beteiligten Personen eine Meldepflicht. Sei es eine Beobachtung
oder man ist selber betroffen.

Bei der Hotline Swiss Sport Integrity, konnen jegliche Fragen
gestellt werden: +41 31 550 21 31

Vorfall melden:

https://www.sportintegrity.ch/organisation/vorfall-melden

Motto Swiss Sport Integrity: ,Zusammen konnen wir Sport schutzen”
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Swiss Golf - Wichtige Adressen

Swiss Golf Foundation Swiss Sport Integrity

Ethic Delegate - Mireille Schaller Tel. +41 31 550 21 00
Tel. +41 21 785 70 94 info@sportintegrity.ch

, WWW.sportinteqgrity.ch
+
Mobil +41 79 347 28 62 Hotline: +41 31 330 21 31

mireille.schaller@swissgolf.ch

Pharmacies & Medicine
Tel. +41 31 550 21 28
med@sportintegrity.ch
https://www.sportintegrity.ch/anti-doping

WWW.swissgolf.ch

Alle Informationen:
Pravention, Medizin, Dopingkontrollen und deren Ablauf, Rechte und Pflichten
https://www.sportintegrity.ch/anti-doping

Swiss Golf e Annual Junior Captains Meeting 17 20.01.2024


mailto:mireille.schaller@swissgolf.ch
http://www.swissgolf.ch/
http://www.sportintegrity.ch/
https://www.sportintegrity.ch/anti-doping
https://www.sportintegrity.ch/anti-doping

Sl
\ Golf

Swiss Golf Ethik - Fragen
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