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FTEM - Foundation, Talent, Elite, Mastery

« Von Swiss Olympic entwickeltes Konzept; es ist die nationale Referenz
fir die Sportforderung der Verbande und vermittelt eine klare und
systematische Vision der Entwicklung von Sportlerinnen und Sportler.

« FUr Swiss Golf ist FTEM das Referenzinstrument flr die Entwicklung

unserer Spielerinnen und Spieler: von den ersten Schwungen bis hin zur
Elite und einer Profikarriere ...

The Road to the Top, version 2026
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FTEM Swiss Golf - ROAD TO THE TOP

Entwicklung vom Einstieg bis zur Mastery

FOUNDATION MASTERY
3 eigenes
Entwicklung im Golfclub 9
Team
FTEM PHASEN
* Uben von « Golf entdecken = Sein Spiel individuell [ Potenzial zeigen * Potenzial bestitigen [+ Trainieren und Ziele [ Durchbruch schaffen |e Belohnt werden, [« Die Schweiz « International Erfolg |+ Dominieren der
elementaren « Golf spielend lemen  [verbessern erreichen Ubergang schaffen (international) haben Sportart
ZIELE Bewegungs- und Spiel- |und selbststandig auf reprasentieren
grundformen dem Platz spielen
* Das erste Mal auf = Erste Clubtumiere = Erste nationale » Einstelliges Handicap |e Eintritt in Sportschule (e Eintritt ins WAGR « Eintritt ins WAGR | Selektion * First Level = Regelmassige Siege
einem Golfplatz sein  [spielen Turniere spielen erspielen « Erste Runde unter Par s Turniersieg « Turniersieg Tour auf First Level Tours.
« Handicap erlangen « Erste regionale « Erster Turniersieg = Internationale « Inter Erfolge |+ Inter Erfolge |+ Q = Selektion Ryder Cup /
Turniere spielen « Erstes internationales |Turniere * Selektion * Selektion Olympische Spiele Solheim Cup
MEILENSTEINE « Auf verschiedenen [Turnier uis inter Matches [« Q Major
Platzen spielen « Selektion (z.B. Bonallack Trophy) [Turniere
internationale Matches [ Erste Profiturniera
(z.B. Junior Solheim
Cup)
» Freudvolles = Teilnahme an « Teilnahme an = Teilnahme an = Der/die Athlet*in * Das Training bei = Der/die Athlet*in e Intensives Training, [+ Auf internationalem » Auf hochstem Niveau [« Den Sport auf
Entdecken, Erlernen  [Trainingseinheiten in  [Gruppen- trainings auf |Kadertrainings. Das [entscheidet sich fir Galf|Bedarf mit befindet sich im um in der eigenen Niveau etablieren und  [spielen und sich in der |héchstem
und Uben von kleinen Gruppen. Das |der Ubungsanlage und [Training durch und intensiviert das spezialistierten Coaches |Ubergang zum Alterskategorie an der |weltweit an Turnieren Weltelit Niveau
elementaren Interesse fiir das auf dem Golfplatz. Privatunterricht [Training mit eigenem  |erganzen. Leistungssport. Das Spitze zu sein. Die teilnehmen. Netzwerk [etablieren. dominieren, vorallem
und piel wecken und  |Progressive erganzen, Pro. Hauptséchlich an Training soll darauf internationalen Turniere optimieren und sich bei den Majors oder den
I men. das Golfspiel mit dem  |Eingliederung von und abzielen, einen haben Prioritat beim aufstellen. Olympischen Spielen.
FOKUS | Junior Goif Pass Privatunterricht mit internationalen i der
spielend lernen. Erlernen der [Turnieren teil andere auf ing
technischen Grundlagen Ebene zu Uberfligeln
(GASP). und sich auf
internationaler Ebene
A~ zu verbessern.
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« Golf in den Schulen | Golf4Girls [« Brevet Sportif « Brevet Sportif + Brevet Sportif = Brevet Sportif « Brevet Sportif [+ Spitzensport RS und _|» Spitzensport RS und
+ Open Door Tage = GolfSixes » Golf4Girls » Beat the Pro » Carte de libre (WK WK
* Bronze - Silber - Gold (= Brevet Sportif Einladung Parcours |+ Carte de libre
Py * Golf4Girls * GolfdGirls Beat the Parcours
FORDERPROGRAMME « Junior Events bei Pro Proette Einladung
EVENTS

Turnieren
« Junior und Family
Events
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FTEM - Ein unerlassliches Werkzeug

« Hilft Jugendlichen, ihren Weg zur Leistung zu verstehen; sie wissen, wo sie
stehen und wie sie die nachste Stufe erreichen konnen: Das ist motivierend!

« Hilft Pros, Trainern, JC, Eltern usw., einen klaren und systematischen Plan
zu verfolgen, um das volle Potenzial der Jugendlichen zu entfalten.

Bitte nutzt dieses Tool in euren Clubs!

Swiss Golf 19.01.2026
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Swiss Golf Team

National Teams
/ E1l NT - CH verteten

National Talents

Regional Talents

Rookies
Swiss Golf - entdecken, verbessern

T4 NTa/NT - Durchbruch

T3 NTa - Ziele erreichen

T2 RTa - Potenzial bestiitigen

T1 Rookies - Potenzial aufzeigen
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Die neuen Swiss Golf Responsibles

-> U1l4 Responsible
-> Regional & National Talents Responsibles



@ The Road to the Top =] Slablaail bl

Coaches

e Swiss Golf Team
National Coaches g / ’

Regional Coac
Assistants

Swiss Golf
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Wichtigste Aufgaben U14/Talents Responsible

- Nationale Trainingslager
- Betreuung und Unterstlitzung wahrend Turnieren in der Schweiz
- Auswahl und Betreuung bei internationalen Turnieren

- Ansprechperson fur die Spielerinnen und Spieler fur Analyse, Planung,
Unterstlitzung, usw.

- enger Kontakt und enge Zusammenarbeit mit dem Club Pro und dem
Regional Coach
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Auf zu neuen Erfolgen!
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