
05.11.2023

Golf & Country Club Wallenried

Junior Captains Meeting - West



Nous remercions le Golf & Country Club 
Wallenried de nous accueillir aujourd’hui 
Merci Mario Rottaris!

11/10/2023



Au programme…

10.11.2023

Qui est qui ?

Remerciements ?

Quelques chiffres

Vos reflexions

Tournois & Events 

Programmes de soutien

Formation

Divers
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“Flight Partners”

10.11.2023

• Antoine Bonvin, Sierre

• Steven Fadi, Sierre

• Olivier Clerc, La Gruyère

• Christian Ecoeur, Sion

• Julien Ferrari, Bonmont

• Léonard Fleury, Villars

• Loïc Landoas, Esery

• Sébastien Monjon, Les Bois

• Ambroise Mangeat, Bossey

• Frédéric Dissat, Bossey

• Géraldine Bonzon, Brésil

• Bernard Nicolas, Brésil

• Roxane Scharl, Lavaux

• Joel Lemieux, Dom Impérial

• Gérald Bussard, Lausanne

• Simon Morris, Wallenried

• Gustave Chable, Swiss Golf

• Corinne Manrau, Swiss Golf

Excusés
Stefan Bayard, Links Leuk
Elena Hainaut, Genève
Tony Fazio, Maison Blanche
Didier Mounoud, La Côte
Peter Fretz, Payerne
Directeur, Montreux
Gregory Chambaz, Crans
Danièle Berruex, Les Couleaux

Les nouveaux JC se présentent
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Changements de JC en 2023, se retirent:

10.11.2023

• Jean-Marc Kalenichenko, Genève

• Lionel Vulliemin, Lavaux

• Sébastien Paratte, Sion

• Antoine Bonvin, Sierre
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Rookies

10.11.2023

• Elena Hainaut, Genève

• Roxane Scharl, Lavaux

• Christian Ecoeur, Sion

• Stefan Fadi, Sierre

• Bernard Nicolas, Brésil

• Nouveau responsable U12 gr. 4 
Ambroise Mangeat, Bossey 
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Les tournois juniors Ouest 2023

10.11.2023

7

Soit un total de 59 tournois   Grand MERCI !

• U12 – 30 régionaux, 1 demi-finale, 1 championnat National

• U14 – 10 régionaux, 2 nationaux, 1 championnat National

• U18/U16 - 6 régionaux, 2 nationaux, 1 championnat National

• Junior Tour Event – 2

• Race to WAGR - 1

• U25 – 1 

• GolfSixes - 1
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Sans vous rien n‘est possible!
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Un grand merci aux responsables de groupes U12

10.11.2023

U12 Responsables West

Gr. 1. Stefan Bayard

Gr. 2. Olivier Clerc

Gr. 3. Joel Lemieux

Gr. 4. Jean-Marc 
Kalenichenko

Gr. 5. Christophe Delabays
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Merci à vous TOUS

10.11.2023

• Pour votre contribution à l'augmentation du nombre
de juniors

• Pour votre travail bénévole - un investissement dans 
l'avenir !

• Pour être des modèles dont nos juniors se 
souviendront.

• Votre aide pour assurer l'avenir du golf.

• Pour le réconfort, la sécurité, les structures, l'écoute, 
l'expertise, l'inspiration, l'espoir...

Merci
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Juniors: quelques chiffres
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➢ 6’200 juniors en Suisse (6%)

➢ 3’000 participent aux activités du Club

➢ 2’000 ont un hcp de 36 ou mieux

➢ 200 ont un hcp de 4.4 ou mieux !!

 

 -> Comment avez-vous recruté de nouveaux juniors ?

 -> Qu’est-ce qui rend vos juniors heureux ?

 -> Quel est notre salaire, notre récompense de Capitaine junior ?

En 2023
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nous ?

nous tous ensemble ?

vous ?

Ne cherchons pas à être les meilleurs, mais à aider les autres à donner le 

meilleur d’eux-mêmes !

Swiss Golf Junior Development 
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14

Swiss Golf – Développement juniors

SPORT POPULAIRE

JUNIOR DEVELOPMENT

SPORT DE PERFORMANCE

SPORT D’ELITE
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Key Facts évaluation 2022 Top 10 Clubs

10.11.202315

• JC membre du comité    7 sur 10

• JC en fonction (moyenne)    4 ans (max. 11, min. 1)

• Réunions d’information    2 par club par année

• Nombre moyen de juniors    103 (max. 182, min. 44)

• Heures d’entrainement annuelles moyennes 3’841 

• Nombre de tournois Swiss Golf   env. 4 par Club (moyenne)

• Nombre de Brevets Sportif Juniors  79 (total 244)

• Order of Merits Juniors    25% des Top 10 Clubs
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Key Points     chez vous au Club ?

10.11.202316

1. Y a-t-il une Commission juniors avec plus que le Junior Captain ?

2. Vos responsables juniors participent-t-ils régulièrement aux JC meetings ?

3. Proposez-vous des camps, des tournois et des événements d’équipe pour toutes les 
catégories d’âge ?

4. Une communication avec les juniors a-t-elle lieu régulièrement ?

5. Y a-t-il un expert des règles présent/actif pour les juniors au sein du club ?

6. Chaque junior a-t-il la possibilité de s’entrainer au moins 60 heures par an ?

7. Vos juniors reçoivent-ils des balles de practice subventionnées?

8. Les juniors intéressés peuvent-ils participer à votre programme junior sans leurs 
parents ?

8 x oui = succès préprogrammé



Swiss Golf  • Junior Captains Regional Meeting

Vos points chauds

10.11.2023

En 2023, en tant que capitaine junior, qu'est-ce qui

A) vous a coûté le plus de nerfs et/ou d'énergie ? 

B) a été le plus amusant ?

Temps imparti : 5 minutes

Veuillez écrire votre opinion et coller les feuilles terminées sur la vitre.
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Evaluation News 2023 – obtient plus de points pour:

10.11.202318

1. Augmentation du nombre de juniors en 2023 par rapport à 2022

2. Participation au Swiss Golf Interclub Séries A et/ou B

3. Participation à l'événement d'équipe GolfSixes

4. Club hôte d'un événement GolfSixes

5. Participation des juniors aux événements U14 International Matchplay

6. Information des juniors sur l'éthique, la prévention dans le sport et l'antidopage

7. Balles subventionnées ou gratuites pour vos juniors actifs

8. Votre projet spécial
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• Parent‘s Code of Conduct

• Swiss Golf App 

• Appareils de mesure de la distance autorisés à partir de l'âge de 14 ans

• Championnats suisses U10

• FTEM

• Visites Assistant Coaches @Tournois (scouting de talents, échange avec 

parents/JCs)

Connaissez-vous ?
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Aperçu

10.11.2023

https://swissgolf.ch/media/reg_parents_code_of_conduct_fr.pdf
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Lisez notre lettre d'information «Junior Captains»

10.11.2023

• Va aux JCs, Clubs, Migros, ASGI, Swiss PGA, PGOs

• Thèmes : Tournois, Programmes de développement junior et événements, 
Junior Captains Corner, Impressions

• Est en ligne sur Swiss Golf JCs Corner

• Paraît généralement tous les mois

https://swissgolf.ch/fr/developpement/juniors/junior-captains-corner/

Avez-vous des souhaits ou des suggestions ?

https://swissgolf.ch/fr/developpement/juniors/junior-captains-corner/
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Interclub U18 Series A + B

10.11.2023

Donnez votre avis sur les Interclubs U18 Series A + B

Temps : 5 minutes

Veuillez écrire votre opinion et coller les feuilles terminées sur la vitre.
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U25 - groupe cible

10.11.2023

Vos commentaires concernant l'affiliation, les tournois, 
l'implication...

Temps : 5 minutes

Veuillez écrire votre opinion et coller les feuilles terminées sur la vitre.
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Swiss Golf

Tournois & Events
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Ordres du Mérite 2023                    Félicitations

10.11.2023

25

Girls

• Places dans les 30 premières 

• U14 – 1er & 13

• U18 – 3e & 12

• U16 – 1e & 10

• U14 – 1er & 13

Boys

• Places dans les 30 premiers

• JTE – 1er & 7 – total 8

• U18 – 13e & 5

• U16 – 2e & 10

• U14 – 1er & 12

https://om.swissgolf.ch/om/

https://om.swissgolf.ch/om/
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Lausanne remporte le titre Interclubs U18

10.11.2023
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27

Swiss Golf tournois juniors 2023 

Tous les tournois à 1 clic

TeamIndividuel

https://swissgolf.ch/media/us_br_ju_juntourn_overview.pdf
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Junior Tour Events:

• 23.-24.3. Lugano

• 20.-21.4. Sierre

• 3.-5.5. (3 jours) Maison Blanche

• 22.-23.6. Bossey

• 5.-7.8. (3 jours) Markgräflerland

• 24.-25.8. Alvaneu

• 28.-29.9. Waldkirch

• 12.-13.10. Finale Lausanne

Swiss Golf tournois 2024 tbc.

Race:

• 8.-10.3. Rheinblick (3 jours) 
international

• 27.-28.4 Neuchatel tbc.

• Octobre tbc.

U14 national:

• 27.4. Payerne

• 25.5. Losone

• 6.7. Sion

• 10.8. Buna Vista Sagogn

• 4.-6.10. Finale tbc.
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Brevet Sportif examens 2024

10.11.2023

BS 1er EXAMEN DATE

FR
Lausanne 
(VD, VS, NE, FR)

3.4  

DE Breitenloo 3.4   tbc

DE
Schloss
Goldenberg

7.8   tbc

DE Küssnacht 11.9  tbc

IT Lugano 27.4  tbc

FR
Lausanne 
(VD, VS, NE, FR)

25.9

FR
Domaine Impérial 
(Genève, Bossey, 
MB, Esery)

si Lausanne est 
complet

BS
Renouvellement Date Lieu

FR
DE
IT

Macolin

20 janvier

10h00 OFSPO

Bâtiment principal

Informez svp vos 
juniors

Liste des juniors concernés

Inscriptions juniors via Golfbox ici

https://swissgolf.ch/media/us_br_ju_foe_bs_tnliste_ern.pdf
https://www.golfbox.dk/livescoring/tour/?theme=swissgolf&language=2057#/competition/4227784/info
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Améliorer la connaissance des règles

10.11.2023

• Il est bien sûr utile de bien connaître les règles de golf. Voici donc quelques liens vers des 
quiz, des vidéos pour se mettre en forme pour la saison ou encore pour préparer un
examen du Brevet Sportif. 

• Swiss Golf \ Golfregeln

• Offizielle Golfregeln

• DGV Regelquiz

• R&A Rules Quiz (Eng, bientôt multi-langues)

• USGA Rules Quizzes (Eng)

• YouTube \ The Rules Skool Open (Eng)

• ÖGV - Online Regeltest

• Weitere Links für FR / IT

• https://swissgolf.ch/media/d_brevetsportif_140_fragen_theorie_2023.pdf
Quelle: Yves C. Ton-That

https://swissgolf.ch/de/unser-sport/handicap-rules/golfregeln/
https://www.randa.org/rules/rules-hub
https://www.golf.de/regeln/regelquiz.html
https://www.randa.org/quiz
https://www.usga.org/RulesQuiz/rules_quizzes2019.html
https://www.youtube.com/watch?v=XyitWb0hm1Q&list=PLN_6kTrkc2CJbaMt15P3VNf9WAT7EKvX5
https://www.golf.at/verband/ausbildung/regeltest/
https://swissgolf.ch/media/us_br_ju_foe_bs_wie_ueben.pdf
https://swissgolf.ch/media/d_brevetsportif_140_fragen_theorie_2023.pdf
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• Nombre illimité au sein du groupe

• Accompagnateur obligatoire !

• Qualification pour la finale Swiss Golf U12-U10 East/West-North 
possible uniquement au sein d'un groupe.

• Au moins 2 résultats nécessaires

• U10 Ordre du Mérite régional

• Nouveau : Finale séparée de Front Tees 18 trous U10

• Swiss Golf lien : U12

Inscrivez vos dates pour 2024

Swiss Golf Regional – U12 - U10

https://swissgolf.ch/fr/developpement/juniors/u12/


Swiss Golf  • Junior Captains Regional Meeting

Calendrier U12 le 5 novembre 2023

10.11.2023

Règlement

https://swissgolf.ch/media/reg_u12_events_f.pdf
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Swiss Golf Regional – U14

10.11.2023

• max. 33 participants : 21 boys, 12 girls

• Accompagnateur pour les participants U12

• Au moins 4 résultats nécessaires pour se qualifier pour la finale U14

• Swiss Golf lien: U14

• Seuls les juniors* éligibles en termes de région, d'âge et de handicap 
peuvent participer.

Inscrivez vos dates pour 2024

https://swissgolf.ch/fr/developpement/juniors/u14/
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Calendrier U14 le 
5 novembre 2023

10.11.2023

Règlement

https://swissgolf.ch/media/reg_u14_events_f.pdf
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Swiss Golf Regional – U18/U16

10.11.2023

• Max. 33 participants - années 2006 à 2009

• Max. 3 tournois par groupe (+1)

• Swiss Golf lien: U18

• Au moins 2 résultats nécessaires pour se 
qualifier pour la finale régionale U18.

• Finale Swiss Golf U18 régionale avec 6 juniors 
filles et 6 juniors garçons

                         Inscrivez vos dates pour 2024

https://swissgolf.ch/fr/developpement/juniors/u18/
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Calendrier U18 le 
5 novembre 2023

10.11.2023

Règlement

https://swissgolf.ch/media/reg_u18_regional_f.pdf
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4 International Matchplay Events U14

Lombardei-CH South
20.-21.06.2023

BWGV-CH East
14.-15.10.2023

West

North

South

East

Ligue Aura-CH West
02.-03.04.2023

BWGV-CH North
19.-20.03.2023
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GolfSixes 2024
Tournois avec tours préliminaires dans les régions et finale nationale 
• U18, 6 juniors en équipe mixte 
• Max. 6 équipes par ligue, 6 ligues
• 6 trous plus programme annexe
• Tournoi Texasscramble pour HCP 36.1 jusqu'aux joueurs PR à 

partir de 7 ans.
• Inscription également pour les clubs hôtes à partir du 1.2.24 via 

le site Internet de Swiss Golf

GolfSixes - quoi de neuf ?

GolfSixes Indoor – Trackman Challenge
• 2 juniors jouent autant de fois qu'ils le souhaitent 6 trous 

Texasscramble
• HCP 36.1 à débutant
• Les résultats sont enregistrés dans un classement mondial via 

une application.
• Période du 1.2 au 15.3.24 tbc.
Objectif : se mesurer au monde entier, représenter la Suisse, 
s'amuser sans avoir peur de faire des erreurs.
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Interclub U18 Series A

• 3 tours de qualification en deux groupes jusqu’à 25.8.

• Handicap max. 30.0

• Week-end de la finale : 

• Les 4 meilleurs des deux groupes (8 équipes) jouent en "KO-System".

Règlement

https://swissgolf.ch/media/hr_re_ju_int_seriea_f.pdf
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Interclub U18 Series B

• 3 tours de qualification en deux groupes jusqu’à 25.8.

• Total de l'index de handicap d'une équipe (6 joueurs*) minimum 80.0

• Index de handicap individuel maximum 36.0

• Tours finaux :

• 1ère/2ème place : premiers des deux groupes

• 3ème/4ème : les deux deuxièmes.

Au cours d'une saison, les juniors* doivent jouer soit en A, soit en B !

Règlement

https://swissgolf.ch/media/hr_re_ju_int_serieb_f.pdf
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Beaucoup d’autres Events

10.11.2023

• Generation Challenge (Girls, Boys, Mixed) à Interlaken (29.6.)

• Golf4Girls Family Day @The Amundi Evian Championship (13.7.)

• Juniors Day @Omega European Masters Crans (7.9.)

• Beat the Pro @Omega European Masters Crans (7.9.)

• Golf4Girls Family Day + Beat the Proette @Ladies VP Open 
Ennetsee (29.6.tbc)

• Golf4Girls @ LAT Bossey (18.9. tbc)

• Juniors Day Swiss Challenge St. Apollinaire (?)

• Divers Pro Ams (ASGI Swiss ProAm Juniors, ?)
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Inscriptions

10.11.2023

• Golf4Girls – via Form,s lien à partir du 1.2.24

• GolfSixes - Inscription Team via Forms lien à partir du 1.2.24

• GolfSixes – à partir de 1.2.24 Trackman-Challenge –

Juniorteams s‘enregistrer & jouer tbc.

• Interclub A et B par lien en  décembre – Lettre d'information à 

suivre - JC annonce l'équipe

• Examens du Brevet Sportif - JC aide les juniors à s'inscrire – En 

cours

• Step-Up Club ainsi que Junior Sections meet Swiss Golf 

demande du JC au Junior Responsible

• Tournois nationaux par Golfbox

• Tournois régionaux directement aux Clubs
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Programmes de soutien
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Junior Sections meet Swiss Golf 

Sélection des juniors

Aperçu du "travail de base".

Contact direct avec les parents

Informations de première
main

Réseau

Aperçu de la vie quotidienne
des cadres

Contrôle qualité

Apports de formation

Réseau

Swiss Golf

Parents

Clubs  
Pro 
Moniteurs J+S

Juniors
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STEP-UP-CLUB Candidature

10.11.2023

Formulaire: STEP-UP

Comment postuler ?

• En utilisant le formulaire de 
demande (voir ci-dessous) ou en 
envoyant un e-mail à Claudia.

• Si vous avez des questions ou des 
doutes, n'hésitez pas à nous
contacter par téléphone.

• «First Come, first served»

•Es-tu prêt, à développer ta propre section juniors? 

•As-tu envie de présenter ton travail, ta section sur 

•Place?

•Aimerais-tu que celle-ci soit analysée de manière 

•neutre, et que nous élaborions ensemble des 

•modifications pour une amélioration? 

•Cherches-tu des réponses et idées pour aborder de 

•manière constructive les points sensibles? 

•Attaches-tu de l’importance à ce que tes inputs 

•parviennent à Swiss Golf et soient entendus? 

•Aspires-tu à obtenir davantage de points au ranking 
de l’évaluation Swiss Golf l’an prochain?

Si tu réponds «oui» à trois questions ou +

https://swissgolf.ch/media/us_br_ju_foe_stepupclub_bewformular_f.pdf
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Marques de départs Bronze/Argent/Or

10.11.2023

• Swiss Golf a envoyé à toutes
les sections juniors des clubs
des marqueurs de départ
produits de manière durable 
par des handicapés d'ARGO.

• Rating des tees d'or possible

• Tabelle des distances

https://swissgolf.ch/media/us_au_do_jgt_distanzentabelle_e.pdf
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• Meilleurs parents

https://swissgolf.ch/media/us_br_ju_foe_eltern_asgelternhandbuch_f.pdf

• Conférences dans le cadre des tournois nationaux, par 
exemple sur les thèmes de la nutrition, des conseils pour les 
parents golfeurs... - Inscription via Golfbox

https://swissgolf.ch/media/dev_soutien_peek_seminar1_eng_04_2023.pdf

https://swissgolf.ch/media/sporternaehrung_handout_lugano_de_reduced.pdf

• mobilesport.ch

https://www.mobilesport.ch/resultats/#m:1

• Swiss Olympic

https://www.swissolympic.ch/fr/athletes-entraineurs/parents

Parents

https://swissgolf.ch/media/us_br_ju_foe_eltern_asgelternhandbuch_f.pdf
https://swissgolf.ch/media/dev_soutien_peek_seminar1_eng_04_2023.pdf
https://swissgolf.ch/media/sporternaehrung_handout_lugano_de_reduced.pdf
https://www.mobilesport.ch/resultats/#m:1
https://www.swissolympic.ch/fr/athletes-entraineurs/parents
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Comment vas-tu / How are you?

10.11.2023

• Enquête auprès des athlètes - par Swiss Golf

• Pour les juniors de club/JCs... Questionnaire "How are you" pour les capitaines

juniors

• en D/E/F/I https://swissgolf.ch/media/us_br_ju_jccorner_self_check_f.pdf

• Swiss Integrity und Swiss Olympic informer, aider, clarifier...

https://www.swissolympic.ch/fr/athletes-entraineurs/prevention/consultation

https://swissgolf.ch/media/us_br_ju_jccorner_self_check_f.pdf
https://www.swissolympic.ch/fr/athletes-entraineurs/prevention/consultation
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Formation

10.11.2023

• Faites de la publicité auprès des 
moniteurs J+S et des Swiss PGA 
Professionals 

• Lien : Plan des cours

• Voir – Lien – News Education 
2023

• Intégrer le Lien – Junior 
Programm «Bronze – Argent 
– Or»

https://swissgolf.ch/fr/developpement/formation/plan-des-cours/
https://swissgolf.ch/fr/developpement/formation/downloads/
https://swissgolf.ch/fr/developpement/formation/downloads/
https://swissgolf.ch/fr/developpement/formation/downloads/
https://swissgolf.ch/fr/developpement/formation/downloads/
https://swissgolf.ch/fr/developpement/formation/downloads/
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Sport & nutrition 

10.11.2023

50

• Source d’information à connaître et transmettre aux parents

• https://www.ssns.ch/nutrition-du-sport/pyramide-alimentaire-pour-les-sportifs/?lang=fr

Pyramide alimentaire pour les sportifs
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Sport & nutrition

10.11.2023

51

Junior Captains Regional 
Meeting

• Chaque athlète mérite le meilleur encadrement possible. Nous y parvenons 
grâce à un contrôle optimal de l'entraînement et à une alimentation 
adaptée !

•Raphael Huber

• Présentation lors du U14 National à Payerne, lien :

• https://www.nutriperformx.ch/en/raphael-huber/
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Qu'attendez-vous de nous ?

10.11.2023

• Qu'est-ce qui ne fonctionne pas comme il le faudrait ?

• Y a-t-il des domaines que Swiss Golf ne couvre pas ou pas

assez bien actuellement dans la promotion des juniors ?

• Comment Swiss Golf peut-il vous faciliter votre "travail" ?
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Prochains Meetings

10.11.2023

• 20.01.24 Meeting national des JC à Macolin

• Avril 2024 Date & lieu à venir
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Merci beaucoup pour votre contribution, 

votre attention et votre réflexion !

"Que vous puissiez laisser libre cours à votre

imagination et même réaliser l'un ou l'autre

de vos rêves, voilà ce que je vous souhaite".
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