
MASTERY

eigenes

Team

F1 F2 F3 T1 T2 T3 E1 E2 M

• Üben von 

elementaren 

Bewegungs- und Spiel-

grundformen

• Golf entdecken

• Golf spielend lernen 

und selbstständig auf 

dem Platz spielen

• Sein Spiel individuell 

verbessern

• Potenzial zeigen • Potenzial bestätigen • Trainieren und Ziele 

erreichen

• Durchbruch schaffen • Belohnt werden,

Übergang schaffen

• Die Schweiz 

(international) 

repräsentieren 

• International Erfolg 

haben 

• Dominieren der 

Sportart

• Das erste Mal auf 

einem Golfplatz sein

• Handicap erlangen

• Erste Clubturniere 

spielen

• Erste regionale 

Turniere spielen

• Auf verschiedenen 

Plätzen spielen

• Erste nationale 

Turniere spielen

• Einstelliges Handicap 

erspielen

• Eintritt in Sportschule

• Erste Runde unter Par

• Erster Turniersieg

• Erstes internationales 

Turnier

• Eintritt ins WAGR

• Turniersieg

• Internationale 

Turniere

• Eintritt ins WAGR

• Turniersieg

• Internationale Erfolge

• Selektion 

Nationalkader U18

• Selektion 

internationale Matches 

(z.B. Junior Solheim 

Cup)

• Selektion 

Nationalkader

• Internationale Erfolge

• Selektion 

internationale Matches 

(z.B. Bonallack Trophy)

• Erste Profiturniere

• First Level 

Professional Tour

• Qualifikation 

Olympische Spiele

• Qualifikation Major 

Turniere

• Regelmässige Siege 

auf First Level Tours

• Selektion Ryder Cup / 

Solheim Cup

• Freudvolles 

Entdecken, Erlernen 

und Üben von 

elementaren 

Bewegungs- und 

Spielgrundformen.

• Teilnahme an 

Trainingseinheiten in 

kleinen Gruppen. Das 

Interesse für das 

Golfspiel wecken und 

das Golfspiel mit dem 

Junior Golf Pass 

spielend lernen.

• Teilnahme an 

Gruppen- trainings auf 

der Übungsanlage und 

auf dem Golfplatz. 

Progressive 

Eingliederung von 

Privatunterricht mit 

Erlernen der 

technischen Grundlagen 

(GASP).

• Teilnahme an 

Kadertrainings. Das 

Training durch 

Privatunterricht 

ergänzen.

• Der/die Athlet*in 

entscheidet sich für Golf 

und intensiviert das 

Training mit eigenem 

Pro.

• Das Training bei 

Bedarf mit 

spezialistierten Coaches 

ergänzen. 

Hauptsächlich an 

nationalen und 

internationalen 

Turnieren teilnehmen.

• Der/die Athlet*in 

befindet sich im 

Übergang zum 

Leistungssport. Das 

Training soll darauf 

abzielen, einen 

Gewinner auszubilden, 

andere auf nationaler 

Ebene zu überflügeln 

und sich auf 

internationaler Ebene 

zu verbessern.

• Intensives Training, 

um in der eigenen 

Alterskategorie an der 

Spitze zu sein. Die 

internationalen Turniere 

haben Priorität beim 

Erstellen der 

Jahresplanung. 

• Auf internationalem 

Niveau etablieren und 

weltweit an Turnieren 

teilnehmen. Netzwerk 

optimieren und sich 

professionel aufstellen.

• Auf höchstem Niveau 

spielen und sich in der 

professionellen Weltelite  

etablieren.

• Den Sport auf 

höchstem 

professionellem Niveau 

dominieren, vorallem 

bei den Majors oder den 

Olympischen Spielen.

F HCPI 54 - 18 SA 85.0 SA 81.0 SA 79.0 SA 77.0 SA 75.0 SA 73.0 SA 72.0 SA < 71.0

M HCPI 54 - 18 SA 83.0 SA 79.0 SA 77.0 SA 75.0 SA 73.0 SA 72.0 SA 71.0 SA < 70.0

• Nein • Nein • Talent Card Regional • Talent Card Regional
• Talent Card Regional 

oder National
• Talent Card National • Talent Card National • Elite, Bronze

• Bronze oder Silber, 

später Gold
• Gold

• - • - • Rookies
• Rookies / Regional 

Talents

• Regional / National 

Talents 
• National Talents

• National Talents / 

National Team

• National Team / 

Swiss Golf Team

• Swiss Golf Team / 

Ambassador
• Ambassador

Bronze, Silber, Gold 

Tees
① ④

③ ③ ④ ⑤ ⑤

② ① ① ④

④ ② ② ① ② ④

③ ③ ③

③ ② ① ①

② ①

④ ⑤ ①

① ① ①

• Golf in den Schulen

• Open Door Tage

• Bronze - Silber - Gold

• Golf4Girls

• Junior Events bei Pro 

Turnieren

• Junior und Family 

Events

• Golf4Girls

• GolfSixes

• Brevet Sportif

• Brevet Sportif

• Golf4Girls

• Brevet Sportif

• Beat the Pro 

Einladung

• Golf4Girls Beat the 

Proette Einladung

• Brevet Sportif • Brevet Sportif • Brevet Sportif

• Carte de libre 

Parcours

• Spitzensport RS und 

WK

• Carte de libre 

Parcours 

• Spitzensport RS und 

WK
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WEITERE INFORMATIONEN

FTEM Swiss Golf - ROAD TO THE TOP

Entwicklung vom Einstieg bis zur Mastery

ELITE

Swiss Golf Kader 

und eigenes Team

FOUNDATION

Entwicklung im Golfclub

TALENT

Entwicklung im Golfclub und im Swiss Golf Kader

T4FTEM PHASEN

ZIELE

MEILENSTEINE

FOKUS

SWISS OLYMPIC CARD

Internationale 

Amateurturniere

Andere

Profiturniere

Junioren Clubturniere

Clubturniere

Swiss Golf Regional 

Juniorenturniere

FÖRDERPROGRAMME 

EVENTS

TURNIERE

+ 

PRIORITÄT

Swiss Golf National 

Juniorenturniere

Swiss Golf National 

Turniere

Internationale 

Juniorenturniere

- Bronze, Silber, Gold

SWISS GOLF KADER

SPIELNIVEAU [ HCP / 

SCORING AVERAGE (SA) ]

https://www.swissolympic.ch/athleten-trainer/swiss-olympic-card
https://www.swissolympic.ch/athleten-trainer/swiss-olympic-card
https://swissgolf.ch/de/unser-sport/leistungssport/foerderkonzept/kaderstruktur/
https://swissgolf.ch/de/unser-sport/leistungssport/foerderkonzept/kaderstruktur/
https://swissgolf.ch/de/unser-sport/breitensport/junioren/foerderprogramme/
https://swissgolf.ch/de/unser-sport/breitensport/junioren/foerderprogramme/
https://www.swissolympic.ch/athleten-trainer/swiss-olympic-card
https://swissgolf.ch/de/unser-sport/breitensport/junioren/foerderprogramme/
https://swissgolf.ch/de/unser-sport/breitensport/junioren/foerderprogramme/
https://swissgolf.ch/de/unser-sport/leistungssport/foerderkonzept/kaderstruktur/
https://swissgolf.ch/media/us_au_ftem_poster_d.pdf
https://swissgolf.ch/media/us_au_ftem_foundation_d.pdf
https://swissgolf.ch/media/us_au_ftem_talent_d.pdf
https://swissgolf.ch/media/us_au_ftem_elite_mastery_d.pdf

